
  
 

 

TAİ CHİ TÜRKİYE ŞAMPİYONASI TALİMATI  

2022 

 

 

Müsabaka Yeri : Serdivan Kapalı Spor Salonu- Sakarya  

Müsabaka Tarihi: 10-11-12 Kasım 2022  

Teknik Toplantı : 10 Kasım 2022 Saat 20:00  

 

TAİJİ QUAN:  

MODERN STİLLER:  

24/32 Taijiquan/Taijijian, 42 Taijiquan/Taijijian, 3rd set Taijiquan/Taijijian, Optional 

Taijiquan/Taijijian  

 

IWUF YENİ GELENEKSEL STİLLER:  

 

Yang Style Taijiquan 

Yang Style Taijijian 

Chen Style Taijiquan  

Chen Style Taijijian  

 

GELENEKSEL ZORUNLUSTİLLER:  

Boş el : Yang stil, Chen stil, Wu stil, Sun stil, He stil, Bagua zhang, Xingyi quan.  

 

 

SİLAHLI FORMLAR:  

 

Taiji silahları, Bagua silahları, Xingyi silahları, Wudang silahları.  

 

 



  
 

YARIŞMA KURALLARI:  

 

- Tüm taijiquan ve taijijian yarışmaları için en az süre 2 dk. En fazla süre 4 dk. Olacaktır.  

- IWUF Yeni geleneksel stillerin süresi 3-4 dk olmalıdır. - Diğer geleneksel stiller ( Bagua , 

Xingyi ,  Wudang) zaman süresi 1 dakika altında olmamalıdır.  

- Yeterli sayıda yarışmacı olmaması halinde benzer gruplar birbiri ile birleştirilir.  

- Her yarışmacı 2 kategoriden modern yada geleneksel ( boş el, kısa silah, uzun silah, oynar 

silah ) yarışabilir. 

 - Modern yada geleneksel (2 açık el), (2 silah) yada (1 açık el 1 silah) olmak üzere - 2 

kategoriden yarışabilir.  

 

YAŞ GRUPLARI:  

- Minikler : 11 yaş altı  

 

-Yıldızlar : 11-13 yaş arası 

 

-Gençler : 14-17 yaş arası  

 

- Büyükler: 18-39 yaş arası 

  

-40 yaş üstü 


