EK-1
TURKIYE WUSHU KUNG FU FEDERASYONU
TURKIYE TEK YOREK BUDOKAIDO KUMITE VE KATA TURKIYE SAMPIYONASI

Miisabakanin Adi : Tiirkiye Tek Yiirek Budokaido A.Minik-Minik-Y1ldiz-Umit-Geng-U21
: Biiyiik-Veteran (Erkek-Kadin) Kumite ve Kata Tiirkiye Sampiyonasi

Miisabaka Tarihi : 20-24 Mayis 2023

Miisabaka Yeri : Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Bahgesehir Spor Kompleksi / Diizce

Tart1 ve Kayit (Kumite-Kata)  : 20 Mayis 2023 Cumartesi giinii saat 10.00 - 16.00 arasi.

Tarti ve Kayit Yeri : Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Bahgesehir Spor Kompleksi / Diizce

Hakem Gelisim Semineri : 20 Mayis 2023 Cumartesi giinii saat 14.30 - 18.00 arast.

Teknik Toplanti : 20 Mayis 2023 Cumartesi saat 20.00 - 21.00 aras1

Kata Eleme ve Final : 21 Mayis 2023 Pazar giinii saat 10.30°da baslayacaktir.

Miisabaka Saati (Eleme) : 21 Mayis 2023 Pazar giinii saat 14.00°da baslayacaktir.

Miisabaka Saati (Ceyrek F.) : 22 May1s 2023 Pazartesi giinii saat 09.00’da baglayacaktir.

Miisabaka Saati (Yar1 F.) : 23 Mayis 2023 Sali1 giinii saat 09.00’da baslayacaktir.

Finaller : 24 Mayis 2023 Carsamba giinii saat 09.00°da baslayacaktir.

Madalya Toéreni : 24 Mayis 2023 Carsamba giinii saat 12.00’da baglayacaktir.

Kusak Durumu : Umit-Geng-U21-Biiyiik-Veteran (Erkek-Kadin) “Yesil Kemer”

Yas Durumu : 01 Ocak-31 Aralik baz alinmustir.

SAMPiYONA TALIMATI VE GENEL KURALLAR

1. Budokaido Kumite (Erkek-Kadin) Miisabakalar1 Yas, Kategori ve Siklet Tablosu;

Erkek Kumite Yas, Kategori ve Siklet Tablosu

S.N | Kategori Dogum T. | Yas Sikletler
1 | Alt Minik Erkek 2015-2014 | 8-9 -25 kg, 30 kg, 35 kg, + 35 kg
2 | Minik Erkek 2013-2012 | 10-11 | -25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, + 50 kg
3 | Yildiz Erkek 2011-2010 | 12-13 | -35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg
4 | Umit Erkek 2009-2008 | 14-15 | -45 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, + 70 kg
5 | Geng Erkek 2007-2006 | 16-17 | -60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, + 80 kg
6 | U21 Erkek 2005-2003 | 18-20 | -60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, 85 kg, 90 kg, + 90 kg
7 | Biiyiik Erkek 2002-1989 | 21-34 | -60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, 85 kg, 90 kg, + 90 kg
8 | Veteran Erkek 1988-1958 | 35-65 | -80 kg, + 80 kg
Kadin Kumite Yas, Kategori ve Siklet Tablosu
S.N | Kategori Dogum T. | Yas Sikletler
1 | Alt Minik Kadin 2015-2014 | 8-9 -25 kg, 30 kg, 35 kg, + 35 kg
2 | Minik Kadin 2013-2012 | 10-11 | -25 kg, 30 kg, 35 kg, 40 kg, + 40 kg
3 | Yildiz Kadin 2011-2010 | 12-13 | -35 kg, 40 kg, 45 kg, 50 kg, + 50 kg
4 | Umit Kadin 2009-2008 | 14-15 | -45 kg, 50 kg, 55 kg, + 55 kg
5 | Geng Kadin 2007-2006 | 16-17 | -50 kg, 55 kg, 60 kg, + 60 kg
6 | U21 Kadin 2005-2003 | 18-20 | -50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, + 65 kg
7 | Biiyiik Kadin 2002-1989 | 21-34 | -50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, + 65 kg
8 | Veteran Kadin 1988-1958 | 35-65 | -65 kg, + 65 kg

2. Sporcu On Kayit Islemleri: 1l Temsilcileri, antrenérler ya da kuliip yéneticileri tarafindan tiim sporcularin 6n
kayit iglemleri, paylasilan linkten eksiksiz, diizgiin ve biiyiik harflerle doldurularak bildirilecektir. Ferdi
sporcular da bu yetkililer aracilig1 ile kayit islemlerini yaptirabileceklerdir. On kayit islemleri igin bildirimler
belirtilen linkten 24 Nisan 2023 tarihinden itibaren yapilmaya baslanacaktir. Basarili bir sekilde kayit
yapilabilmesi icin istenilen bilgilerin eksiksiz ve biiyiik harflerle doldurulmas: gerekmektedir. On Kayit
islemleri 18 Mayis 2023 giinii saat 23:59’da son bulacaktir. Kayit islemleri sonrasinda bildirimi yapilan
listeler antrendrlerin yer aldigi whatsapp gurubunda kontrol edilmesi amaciyla paylasilacaktir. Bildirimde
bulunulan listelerin Spor il Miidiirliiklerinden onaylanmis Kafile Listeleriniz ile aynisi olmasi1 gerekmektedir.
Kayit islemleri yapilmg olan, fakat Onayl 11 Kafile Listesinde bilgileri bulunmayan sporcular sampiyonaya
alinmayacaktir.

3. Erkek ve Kadin sporcu tarti ve kayit islemleri ayr1 tart: odalarinda yapilacagindan “Onayl il Kafile Listeleri”
en az ii¢’er niisha olacak gekilde kafile sorumlusu tarafindan ¢ogaltilarak tarti 6ncesi Merkez Hakem Kuruluna
teslim edilecektir. Ayrica ek’te yer alan “Sporcu Kayit ve Tarti Formu”nu sampiyona oncesi tiim sporcular
eksiksiz doldurarak hazir halde getirecekler (Hazir halde gelen Form, sporcu tarafindan doktor ve tarti
hakemleri huzurunda imzalanacak, belirtilen formu 18 yasindan kiigiik sporcular ise velilerine imzalatacaktir.)
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ve diger belgelerle (Vizeli Lisans ve fotokopisi, Niifus Ciizdam ve fotokopisi, Sporcu Kimlik Kart1 ve
fotokopisi, kusak sart1 aranan kategorilerde yarisacak sporculardan sporcu kimlik kart1 olmayanlar ise kusak
durumlarin1 gosteren, federasyon tarafindan onaylanmis kusak sinav sonug¢ formunu ibraz etmek zorundadir.)
birlikte tartiya girebileceklerdir.
4. Miisabaka alanina girislerin kontrollii bir sekilde yapilabilmesi i¢in federasyon gorevlileri tarafindan yapilacak
akreditasyon islemlerinde kullanilmak {izere sporcu, antrenér, hakem, veli ve misafirlerin yanlarinda 2 adet
vesikalik fotograf bulundurmalar1 gerekmektedir. Akreditasyon kart1 olmayanlar salona alinmayacaktir.

ISl

Miisabaka Kurallari : Kumite miisabakalar1 Budokaido Miisabaka Kurallarina gore yapilacaktir.
Yildiz, Umit, Geng, U21, Biiyiik ve Veteran (Erkek-Kadin) miisabaka kategorilerinde bulunan sporcular Full

Contact (Tam temasli) olarak yarigir. Alt Minik, Minik (Erkek-Kadin) kategorilerinde bulunan sporcular ise
Light Contact ( Yar1 hafif temasli ) olarak yarisir.
7. Beraberlik Durumunda Galibin ilam icin Kumite Puanlama Kriterleri:
v Glg
V' Teknik
v Kullanilan net ve etkili tekniklerin sayisi
v" Ruh
8. Yasaklanmis Bolgeler:
v Basin arkasi
v Boyun ve sirt bolgesi
v" Bogaz ve kasik
v Eklem bolgeleri
9. Yasaklanmis Teknikler ve illegal Hareketler:

ANANANANANA

Surata el, kol, yumruk ile yapilan tiim vuruslar.

Kafa atmak, eklemlere ters baski yapmak, kaval kemigine vurmak, bilingli carpigtirmak.
Rakibi diistirmek.

Kasitlh biikme ve kirma egiliminde bulunmak.
Yere diigmiis rakibin kafasina ve viicuduna herhangi bir teknikle saldirmak, vurmak.
Viicut ve elbiseden tutmak (teknik uygulamaksizin 3 saniyeden fazla tutmak, tutarken vurus yapmak)

itmek, gliresmek ve enseden ¢ekmek.

AN

Sirt ve omurga bolgesine yapilan her tiirlii el ve ayak vuruslari.
Hakem heyetine, yarismacilara, izleyenlere, antrenérlere ve gorevlilere karsi saygisiz ve uygunsuz

hareketlerde bulunmak. Diger illegal hareketler igin “Ihlal Tiirleri”nin yer aldig1 tabloyu inceleyiniz.

AN

Kasiklara yapilan her tiirli vuruglar.
Siirekli miisabaka alan1 disina pasif bir sekilde ¢gikmak.
Alt Minik (Erkek-Kadin) kategorilerinde kafaya yapilan diz vuruslari, surata yapilan mae keri ve yoko

keri, surata ve kafaya yapilan kakato keri, tobi ushiro keri, tobi ushiro mawashi keri (sigrayarak ve
donerek yapilan tiim vuruslar) teknikleri.
v Kategorilere gore belirlenmis yasaklanmis teknikler ve illegal hareketler igin asagidaki tabloyu
inceleyiniz.

ALT MINiK

MINIiK

YILDIZ

UMiT

GENC

u21

BUYD

VETERAN

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Kinteki Kogeki

Zutzuki Zutzuki Zutzuki Zutzuki Zutzuki Zutzuki Zutzuki Zutzuki
Tsukami Tsukami Tsukami Tsukami Tsukami Tsukami Tsukami Tsukami
Oshi Oshi Oshi Oshi Oshi Oshi Oshi Oshi

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Kansetsu Keri

Gammen Gammen Gammen Gammen Gammen Gammen Gammen Gammen
Kogeki Kogeki Kogeki Kogeki Kogeki Kogeki Kogeki Kogeki
Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki Kubi Kogeki

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Punch

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiji
Uchi

Chodan Hiza
Keri

Chodan Mae
Keri

Chodan Yoko
Keri

Chodan Kakato
Keri
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Tobi Ushiro
Keri

Tobi Ushiro
Mawashi Keri

10. Yasak Olmayan Teknikler:

Yasak bolgeler diginda vurulan biitiin ayak ve diz teknikleri.

El ve ayak blok teknikleri.

Orta seviye vurulan yumruk ve dirsek vuruslari.

Alt seviye vurulan yumruk vuruslari.

Siiptirme teknikleri.

Sporcularin siirekli miisabaka alani disina teknikle ¢ikis yapmasi.

Kisa siireli tutus (3 sn) sonrasi teknik ya da kombinasyon uygulanmasi.

11. Hakem Giysileri : Miisabakalarda Budokaido bransi hakemleri gorev alacaktir. Hakemler talimatlara uygun
kiyafet giyeceklerdir. Kiyafeti uygun olmayan hakemlere gérev verilmeyecektir. (Siyah kumas pantolon, kisa
kollu beyaz gomlek, kaucuk tabanli bagciksiz siyah ayakkabi, siyah papyon, hakem kimlik karti, diidiik)

12. Sporcu Giysileri : Miisabiklar alt iist beyaz Budokaido elbisesi giyecekler, kiyafetleri tertipli ve diizenli
olacaktir. Sporcu giysileri tizerinde Wushu Kung Fu Federasyonu biinyesinde yer alan Budokaido bransini
temsil eden logo, kanji ve yazilar haricinde baska logo, kanji ve yazi kullanmak yasaktir. Talimata uygun
kiyafet giymeyenler ile bagka branslara ait kiyafet kullanan sporcular hilkmen yenik ilan edilecektir.

13. Eksik malzeme (Disliksiz, Eldivensiz, Kask’siz, Kaval Koruyucusuz vb.) ile tatamiye g¢ikan sporculara bir
dakika siire tanmmacak olup, bu siire icerisinde malzemesini tamamlamadigi takdirde hiikmen yenik
sayilabilecek olup, verilen siirede eksik malzemesini tamamladigi takdirde ceza uygulanacaktir. Bu konuda
yapilacak itirazlar kabul edilmeyecektir. Yarigmaci kose renkleri Kirmizi ve Beyaz olup tiim katilimcilar sahsi
koruyucu ve donanimlar ile yarisacaklardir. Kése renklerini temsil eden Kirmizi Kask ve Beyaz Kask
haricinde her iki kosenin de diger tiim koruyucu ve donamimlar1 beyaz renk olacaktir.

14. Ug defa belirli araliklar ile anons edilmek sartiyla ismi okunan sporcu kontrol masasina ugramaz ve fiilen
yarigsmak i¢in tatamiye ¢ikmaz ise hitkkmen yenik sayilacak olup, rakibi macgin galibi ilan edilecektir.

15. Sampiyonda vizeli antrenérlere gorev verilecektir. Miisabakalarda antrenorliik belgesi olmayanlar gorev
yapamayacak, antrenor olarak gorevlendirilenler ise esofmanli olarak gorevlerini yerine getireceklerdir. Kadin
sporcular kadin antrenérler esliginde, erkek sporcular ise erkek antrenérler esliginde tatamiye ¢ikacaklardir.
Vizesiz antrendrlerin olmasi durumunda ise sporcularina vizeli antrenorler eslik edecektir.

16. Sporcular ve antrendrler higbir sekilde Ulusal miisabakalarda formalarina Ay Yildiz takamayacak, Tirkiye
yazisi olan esofman giyemeyeceklerdir.

17. Miisabakalar esnasinda sportmenlik dis1 davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem ve gorevlilere
gayri ahlaki davraniglarda bulunup miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrenor ve sporcular Federasyonun
Disiplin ve Ceza kuruluna sevk edilecektir.

18. Lisans, Niifus Ciizdam ve Sporcu Kimlik Karti : Miisabakaya katilacak sporcular Sporcu Kimlik Karti,
Niifus Ciizdanlarim1 ve Budokaido yazan Lisanslarini ibraz etmek zorundadir. Lisans mecburi olup 2023 vizeli
olacaktir. Bagka branglara ait lisanslarla gelen sporcular tartiya alinmayacaktir.

19. Kusak Durumu ve Sporcu Kimlik Karti1 : Miisabakaya katilacak Umit-Geng¢-U21-Biiyiik-Veteran (Erkek-
Kadin) kategorilerinde yarisacak sporcularda enaz “Yesil Kemer”, diger kategorilerde ise kusak sarti
aranmayacaktir. Belirtilen kategorilerde yarisacak sporcular kusak durumlarini belirtir sporcu kimlik kartini
veya onayli Kyu-Kemer Sinav Sonu¢ formunu tartiya girmeden once ibraz etmek zorundadir. Sporcu Kimlik
kartt olmayanlar sampiyona Oncesi federasyona miiracaatlart halinde Sporcu Kimlik Kartlarim
bastirabileceklerdir.

20. Tart1 : Tart1 kontrol tartisi niteliginde olup kilo toleransi yoktur. Sporcu, yarisacagi kategoriye ait sikletteki
kilo araliginda olmak zorundadir. Tarti odalarina, Federasyon Temsilcisi ile gorevli hakemler ve gorevli
doktordan baskas1 giremez.

21. Kategorilere gore hazirlanmis koruyucu ekipmanlar i¢in ek’teki tabloya bakiniz.

22. Miisabaka Kontenjam : Katilimlar i¢in il kafilelerinde kota uygulamasi yoktur. Her il istedigi sayida sporcu
ile yarismaya katilabilir.

23. Eslestirme : Eslestirmeler bilgisayar ortaminda yapilacaktir. Miisabakalar eleme usulii olup, elenen sporcu
ikinci maga ¢ikamayacaktir.

24. Madalya : Miisabakalarda ilk 3’e (1.-2.-3.-3.) giren sporculara madalya ve basar1 belgesi verilecektir.

25. Salginin seyrinin artmasi durumuna gére madalya téreni Covid-19 tedbirleri kapsaminda sosyal mesafe
kurallarma gore yapilabilecek olup, sporcular madalya térenine miisabaka kiyafetiyle katilacaklardir. Bulag
riski olmas1 durumunda ise madalya toreni yapilmayacak olup, her macin yar1 final ve final miisabakas1
bitiminde dereceye giren sporcular madalyalarimi ilgili masadan teslim alacaklardir.

26. Yapilacak Tirkiye Sampiyonasi, Diinya, Avrupa ve yurt iginde yapilmasi planlanan Uluslararasi
sampiyonalari Milli Takim se¢meleri niteligi tagiyacaktir.

27. Yabanci uyruklu sporcular olusturulacak Milli Takimda yer alamayacaklar1 i¢in Tirkiye Sampiyonasina
katilamayacaklardir.

AN N N N N NN

Sayfa 3/8




28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Milli Takim olusturulurken Tiirkiye Sampiyonasina katilim saglayarak fiilen yarisma sarti, derece Kriteri ve
uygulanacak kota 6n planda tutulacaktir.

Burs alan sporcularimizin burslarinin kesilmemesi igin egitim siiresince her yapilan Tiirkiye Sampiyonasinda
ilk dort dereceye girmis olmak sart1 bulunmaktadir.

Yurt disinda yasayan Tiirk vatandasi olan sporcular; pasaportlarini, pasaport fotokopilerini ve T.C. Kimlik
kartlarindan birisini ibraz etmek suretiyle sampiyonaya katilabileceklerdir.

Tirkiye Sampiyonasi sonrasi yapilacak ilgili sampiyona i¢in (Diinya, Avrupa, Uluslararast vb.) T.C. Genglik
ve Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 27.10.2020 tarih ve 2020/1 sayili Milli Sporcu
Belgesi Siniflarina Iliskin Miisabaka Tiirlerinin Belirlenmesine Dair Genelge hiikiimleri uygulanir. Bu
Genelgede yer almayan konularda;13.06.2020 tarihli ve 31154 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Milli
Sporcu Belgesi Verilmesi Hakkinda Yonetmelik hiikiimleri uygulanir.

Itiraz : Miisabakalar esnasinda itirazlar gorevli itiraz kuruluna miisabaka bitiminden en geg¢ 15 dakika
igerisinde mag¢in tamaminin tiim agilardan izlenebilecegi kamera goriintiisii, 1.000 TL itiraz ticreti ve en az 2.
Kademe Vizeli sporcu antrendrii ya da en az 2. Kademe Vizeli Kafile Antrenérii tarafindan yazili yapilacaktir.
Belirtilen siire ve bitiminden sonra eksik belge ve goriintii ile yapilan itirazlar ile belirtilen kriterlere sahip
olmayan antrendrlerce yapilmak istenen itirazlar kesinlikle kabul edilmeyecektir. itirazin gegerli olmasi
halinde para iade edilecektir. Aksi halde Wushu Kung Fu Federasyonu yetkililerine tutanakla birlikte teslim
edilecektir.

Miisabaka eleme ve final siireleri i¢in ek’teki tabloya bakiniz.

Katilimci sayisina gore miisabaka baslama saatlerinde ve miisabaka siirelerinde degisiklik yapilabilir.

Alt Minikler (8-9 yas), Minikler (10 yas) ve Veteran kategorileri T.C. Genglik ve Spor Bakanligi Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 27.10.2020 tarih ve 2020/1 sayili “Milli Sporcu Belgesi Siniflarma Iliskin
Miisabaka Tiirlerinin Belirlenmesine Dair Genelge” hiikiimleri kapsami digsinda kalmistir. Bundan bdoyle
sadece Ulkemizde Ulusal, Bolgesel ve il faaliyet programu igerisinde alt yap:t ve spora tesvik amacgh
uygulanacaktir.

Harcirah : Dereceye giren ya da giremeyen sporculara, onayli il kafile listelerinde bilgileri bulunan antrenor
ve idarecilere Federasyonca harcirah 6denmeyecektir. Bu miisabakada harcirah alamayan sporcu, antrenor ve
idarecilerin harcirahlar1 ile yol tcretlerinin 2023 mali yili gider biitgesinin ilgili maddesindeki mevcut
Odenekten kafile bagkanina avans olarak verilmesi i¢in sampiyona oncesi miiracaatlart halinde bagli olduklari
I Miidiirliiklerince biitce imkanlar1 dahilinde ddenebilir. (Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 28.12.2020
tarih ve 1282846 sayili genelgesi uyarinca)

Saghik : Sporculardan saglik belgeleri olanlar, evraklarini yanlarinda bulunduracaklardir. Herhangi bir sosyal
giivencesi bulunmayan sporcularin tedavileri Spor il Miidiirliiklerince yapilabilecektir.

Dis teli takili olan sporcular, dis doktorlarindan “Budokaido miisabakasi yapmasinda sakinca yoktur” ibareli,
kaseli ve 1slak imzali onayin aslini tart1 esnasinda ibraz etmek zorundadirlar.

Miisabakada gorevli tim hakemler 20 Mayis 2023 Cumartesi giinii saat 09.00°da tart1, kayit islemleri ve
“Hakem Gelisim Semineri” i¢in miisabakanin yapilacagt Spor Salonunda hazir bulunacaklardir. Tiim
hakemler Merkez Hakem Kurulunca belirlenmis resmi kiyafeti giyeceklerdir. Ayrica gorevli tiim hakemler
miisabaka i¢in didiikk ve tiikenmez kalem bulundurmak zorundadir. Hakem Kimlik Karti olmayanlar
hakemlerimiz, kimlik kartlarin1 sampiyona Oncesi federasyondan temin edeceklerdir. Gorevlendirilen
hakemlerden miisabakaya gelemeyecek olanlar ise mazeretlerini yazili olarak en ge¢ 10 Mayis 2023 tarihi
mesai bitimine kadar (e-posta:wushuankara@hotmail.com) bildireceklerdir.

Gorevlendirilmig vizeli hakemlerin gorev seans iicretleri, konaklama ve iase giderleri federasyonumuzca
karsilanacaktir.

Miisabakalara katilan hakemlerin izin islemleri Tiirkiye Wushu Kung Fu Federasyonunca, idareci, antrenor ve
sporcularin izin islemleri ise bulunduklari Spor Il Miidiirliiklerince yapilacaktir. Resmi Kurum ya da
kuruluslarda ¢alisip izin yazisi talebinde bulunan hakemlerimizin kurum ya da kurulus bilgilerini ve isimlerini
yazarak asagida belirtilen mail adresine sampiyonadan enaz 15 giin 6ce mail gondermeleri ya da faks yoluyla
iletmeleri gerekmektedir. E-posta : turkiyewushu@hotmail.com / Faks : 0312 312 36 92

42. Kategorilere gore ayrilmig koruyucu ekipmanlar agagidaki tabloda belirtilmistir.

KATEGORI | D.TARIHi | YAS KASK KAVALLIK KOGIi SELFGUART | GOGUS K. ELDIVEN DISLIK
ALTMINIK | 2015-2014 | 89 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
MINIK 2013-2012 | 10-11 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
YILDIZE. 2011-2010 | 12-13 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
YILDIZ K. 2011-2010 | 12-13 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | ZORUNLU | OPSIYONEL
UMITE. 2009-2008 | 14-15 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
UMIT K. 2009-2008 | 14-15 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | ZORUNLU | OPSIYONEL
GENC E. 2007-2006 | 16-17 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
GENC K. 2007-2006 | 16-17 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | ZORUNLU | OPSIYONEL
U21 ERK. 2005-2003 | 18-20 - - ZORUNLU OPSIYONEL
U21 KDN. 2005-2003 | 18-20 - - ZORUNLU ZORUNLU OPSIYONEL
BUYUKE. 2002-1989 | 21-34 - --- ZORUNLU OPSIYONEL
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BUYUK K. 2002-1989 | 21-34 ZORUNLU ZORUNLU OPSIYONEL
VET.E. 1988-1958 | 35-65 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | OPSIYONEL
VET. K. 1988-1958 | 35-65 | ZORUNLU | ZORUNLU | ZORUNLU ZORUNLU | ZORUNLU | OPSIYONEL
43. Kategorilere gore belirtilmis eleme mag siireleri asagidaki tabloda belirtilmistir.

KATEGORI YAS ELEME UZATMA KG UZATMA KARAR
Alt Minik Erkek-Kadin 8-9 Yag 1,5 Dk 1,5 Dk 5/3

Alt Minik Erkek-Kadin 8-9 Yag 1,5 Dk 1,5 Dk 5/3
Minik Erkek-Kadin 10-11 Yag 1,5 Dk 1,5 Dk 5/3
Minik Erkek-Kadin 10-11 Yag 1,5 Dk 1,5 Dk 5/3
Yildiz Erkek-Kadin 12-13 Yas 2 Dk 2 Dk --- --- 5/3
Yildiz Erkek-Kadin 12-13 Yas 2 Dk 2 Dk --- --- 5/3

Umit Erkek-Kadin 14-15 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

Umit Erkek-Kadin 14-15 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Geng Erkek-Kadin 16-17 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

Geng Erkek-Kadin 16-17 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
U21 Erkek-Kadin 18-20 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

U21 Erkek-Kadin 18-20 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Biiyiik Erkek-Kadin 21-34 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Biiyiik Erkek-Kadin 21-34 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Veteran Erkek 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Veteran Erkek 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Veteran Kadin 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Veteran Kadin 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
44, Kategorilere gore belirtilmis final mag siireleri asagidaki tabloda belirtilmistir.

KATEGORI YAS FINAL UZATMA KG UZATMA KARAR
Alt Minik Erkek-Kadin 8-9 Yas 1,5 Dk 1,5 Dk - - 5/3

Alt Minik Erkek-Kadin 8-9 Yas 1,5 Dk 1,5 Dk - - 5/3
Minik Erkek-Kadin 10-11 Yas 1,5 Dk 1,5 Dk - - 5/3
Minik Erkek-Kadin 10-11 Yas 1,5 Dk 1,5 Dk - - 5/3
Yildiz Erkek-Kadin 12-13 Yas 2 Dk 2 Dk --- --- 5/3
Yildiz Erkek-Kadin 12-13 Yas 2 Dk 2 Dk --- --- 5/3

Umit Erkek-Kadin 14-15 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

Umit Erkek-Kadin 14-15 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Geng Erkek-Kadin 16-17 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

Geng Erkek-Kadin 16-17 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
U21 Erkek-Kadin 18-20 Yas 3 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3

U21 Erkek-Kadin 18-20 Yas 3 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Biiyiik Erkek-Kadin 21-34 Yas 3 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Biiyiik Erkek-Kadin 21-34 Yas 3 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Veteran Erkek 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Veteran Erkek 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip
Veteran Kadin 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark yok 2 Dk 5/3
Veteran Kadin 35-65 Yas 2 Dk 2 Dk Fark var Hafif olan galip

v Uzatma olan kategorilerin eksi sikletlerinde beraberlik durumunda 3 kilo veya daha fazla fark var ise
(Eleme ve Final miisabakalarinda) hafif olan galip ilan edilir.

v Uzatma olan kategorilerin art1 (+) sikletlerinde beraberlik durumunda 5 kilo veya daha fazla fark var
ise (Eleme ve Final miisabakalarinda) hafif olan galip ilan edilir.

45. Galibin ilam igin asagida belirtilen skor sonug tablosuna gore hareket edilecektir.

NO SCORE CHUI SHIRO/AKA/HIKIWAKE

NO SCORE GENTEN ICHI SHIRO

CHUI GENTEN ICHI SHIRO/AKA/HIKIWAKE

CHUI GENTEN NI SHIRO

GENTEN ICHI GENTEN NI SHIRO/AKA/HIKIWAKE

WAZA-ARI GENTEN ICHI / WAZA-ARI SHIRO

NO SCORE GENTEN ICHI / WAZA-ARI AKA

NO SCORE GENTEN NI / WAZA-ARI SHIRO/AKA/HIKIWAKE

CHUI GENTEN NI / WAZA-ARI SHIRO/AKA/HIKIWAKE

GENTEN ICHI GENTEN NI / WAZA-ARI AKA

46. Sporcular tarafindan yapilan ihlallerde, tabloda belirtilen tiirler orta hakem tarafindan jestleriyle birlikte
uygulanacaktir.
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48.

49.

1 | Kafaya el veya dirsekle vurus Gammen kogeki
2 | Bogaz veya girtlaga yapilan vuruslar Kubi kogeki
3 | Kasik bolgesine yapilan vuruslar Kinteki kogeki
4 | Bel bolgesine yapilan vuruglar Zutzuki
5 | Diisen rakibe yapilan ataklar Taoreta aite kogeki
6 | Omurgaya yapilan vuruslar Sebone kogeki
7 | Rakibe kafa atmak Atamatsukete kogeki
8 | Rakibin omzundan veya kafasindan tutmak Kake
9 | Rakibin elbisesinden veya viicudundan tutmak veya ¢ekmek Tsukami
10 | Rakibi gbgiis, omuz, el v.b. gibi uzuvlar kullanarak itmek Oshi
11 | Eklemlere yapilan direkt vuruslar Kansetsu geri
12 | Kotii niyetle yapilan (kasitli) biitiin ataklar Akushitu kogeki
13 | Yarigmaciya veya izleyenlere saygisizca hareketlerde bulunmak Reisetsu ketsujo
47. Kata yarigmasi eleme ve final boliimiinden olugmaktadir. Eleme ve final boliimiinde asagida tabloda

belirtilen formlar igerisinden yarismacilarin se¢ecegi formlar ¢izilecektir. Eleme boliimiinde yarisan
sporculardan kendi bulunduklar1 kategorilerde en yiiksek puani alan 4 yarigsmaci finalde yarigmaya
hak kazanacaktir. Finalde ise yarismacilarin skorlarina gére derece siralamasi belirlenecektir. Puanlar
5.0’dan 9.0’a kadardir. Kata i¢in verilebilecek en diisiik skor 5.0 olarak belirlenir ve 9.0 puan ise
miikemmel bir performans igin verilir. Katanin tiim hareketlerinin eksiksiz bir bigimde bitirilmesi
durumunda degerlendirmeye 5.0 puandan baglanir. Puan her hata i¢in azaltilir. Orta ve yan hakemler
tarafindan verilen 5 puandan en yiiksegi ve en diisiigii puanlamaya dahil edilmez. Geriye kalan 3
puan toplanir ve 3’e boliinerek yarismacinin skoru belirlenir. Beraberlik durumunda en diisiik puan
toplama eklenir. Eger yine beraberlik devam ediyorsa en yiiksek puan toplama eklenir. Halen
beraberligin devam etmesi durumunda yarigmacilar kendi secgecekleri farkli bir kata daha
sergilemelidirler. Yarismacilar tabloda belirtilen formlar arasindan Eleme ve Final’de farkli formlar
cizerek yarigsmayi tamamlayacak olup, belirtilen turlarda ayni formlar1 uygulamalart durumunda ise
puanlamaya dahil edilmeyecektir. Katilimci sayisinin fazla olmasi durumunda kata yarigmalart tek
tur seklinde de yapilabilir.

Asagidaki durumlarda Kata yarismacisi diskalifiye edilir:

Katanin baglangicinda ve bitiminde selam vermemek.

Anons edilenden farkl bir kata sergilemek.

Teknigin yoniini veya akis sirasini degistirmek.

Kata’yi sergilerken diismek.

Eger siire verilmigse belirtilen siireyi gegmek.

Bas hakemin talimatlarina uymamak ve diger uygunsuz hareketler.

Sergiledigi kata’y1 unutarak kata gosteriminin durmasi.

Bu durumlarda puanlama yapilmaz ve yarismaci diskalifiye edilir.

Kata Puanlama Kriterleri:

Duruslar

Teknikler

Zamanlama

Dogru nefes

Odaklanma

Uyum

Gilic

Hiz

Denge

AN N N N N N NN

AN N N N N NN

50. Budokaido Kata Yas, Kategori ve Form Tablosu;

KATEGORI

YAS

ALT MINiK (ERKEK-KADIN) 2015-2014 8-9 BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
MINiK (ERKEK-KADIN) 2013-2012 10-11 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
YILDIZ (ERKEK-KADIN) 2011-2010 12-13 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
UMIT (ERKEK-KADIN) 2009-2008 14-15 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
GENC (ERKEK-KADIN) 2007-2006 16-17 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
U21 (ERKEK-KADIN) 2005-2003 18-20 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
BUYUK (ERKEK-KADIN) 2002-1989 21-34 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
VETERAN (ERKEK-KADIN) 1988-1958 35-65 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-1 | BUDOKAIDO OPSiYONEL FORM-2
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51. Gerekli goriilmesi halinde tart1 ve kayit gliniinden itibaren miisabakalarin bitimine kadar asagida belirtilen
tedbirleri uygulanacaktir.
v Gerek goriildiigii hallerde HES kodu sorgulamasinda karantinada oldugu tespit edilenler salona giris
yapamayacaktir.
v Kontroller esnasinda semptom gosterenlerin tespit edilmesi halinde PCR testi i¢in saglik kuruluslarina
yonlendirilecektir.
v' Tiim katilimcilar yanlarinda yedek maske ve sahsi dezenfektan bulunduracaklar, mesafe ve hijyen
kurallarina gére hareket edeceklerdir.
v' Faaliyet siiresince Federasyon tarafindan alinacak tiim saglik ve giivenlik tedbirlerine uymak
zorunludur.

52. Bu talimatta yer alan konularda degisiklik yapma yetkisi ile yer almayan konularda uygulama yetkisi Tiirkiye
Wushu Kung Fu Federasyonu baskanligina aittir.
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TURKIYE WUSHU KUNG FU FEDERASYONU

EK-2

. _ TURKIYE TEK YUREK )
BUDOKAIDO KUMITE VE KATA TURKIYE SAMPIYONASI MUSABAKA PROGRAMI
TARIH GUN SAAT ACIKLAMA YER
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 08.00-10.00 | KAFILELERIN GELiSi VE AKREDITASYON SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 08.00-10.00 | HAKEMLERIN GELISi SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 10.00-16.00 | KATA KAYIT (TUM KATEGORILER) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 10.00-11.00 | TARTI (ALT MiNiK VE MiNiKLER / ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 11.00-12.30 | TARTI (YILDIZLAR / ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 12.30-13.30 | OGLE YEMEGI SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 13.30-14.30 | TARTI (UMITLER / ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 14.30-18.00 | HAKEM GELIiSiM SEMINERi VE TOPLANTI SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 14.30-15.00 | TARTI (GENCLER VE U21/ ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 15.00-15.30 | TARTI (BUYUK / ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 15.30-16.00 | TARTI (VETERAN / ERKEK-KADIN) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 16.30-17.30 | MUSABAKA KURALLARI (HAKEM, ANTRENOR VE SPORCULAR) SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 17.30-21.00 | ESLENDIRMELERIN YAPILMASI SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 18.30-19.30 | AKSAM YEMEGi SPOR SALONU
20 MAYIS 2023 CUMARTESI 20.00-21.00 | TEKNIiK TOPLANTI SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 07.30-08.30 | SABAH KAHVALTISI SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 09.00-10.30 | HAKEM TOPLANTISI (TRIO VE TATAMIi SECIMIi) SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 10.30-12.30 | KATA ELEME VE FiNAL (TUM KATEGORILER) SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 12.30-13.30 | OGLEN YEMEGi SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 14.00-18.30 | ELEMELER (ALT MINIK-MINiK-YILDIZ ERKEK) - TATAMI / A SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 14.00-18.30 | ELEMELER (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN ERKEK) - TATAMI / B SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 14.00-18.30 | ELEMELER (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN KADIN) - TATAMIi / C SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 14.00-18.30 | ELEMELER (ALT MINIiK-MINiK-YILDIZ KADIN) - TATAMIi / D SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 18.30-19.30 | AKSAM YEMEGI SPOR SALONU
21 MAYIS 2023 PAZAR 20.00-23.00 | ELEMELER AKSAM SEANSI SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 07.30-08.30 | SABAH KAHVALTISI SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 09.00-12.30 | C.FINAL (ALT MIiNiK-MIiNiK-YILDIZ ERKEK) - TATAMI / A SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 09.00-12.30 | C.FINAL (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN ERKEK) - TATAMI / B SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 09.00-12.30 | C.FINAL (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN KADIN) - TATAMIi / C SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 09.00-12.30 | C.FINAL (ALT MiNiK-MINiK-YILDIZ KADIN) - TATAMIi / D SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 12.30-13.30 | OGLEN YEMEGi SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 14.00-18.30 | C.FiNAL OGLEN SEANSI SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 18.30-19.30 | AKSAM YEMEGI SPOR SALONU
22 MAYIS 2023 PAZARTESI 20.00-22.00 | C.FiNAL AKSAM SEANSI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 07.30-08.30 | SABAH KAHVALTISI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 09.00-12.30 | YARI FINAL SABAH SEANSI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 12.30-13.30 | OGLEN YEMEGI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 14.00-15.00 | ACILIS SEREMONISi SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 15.00-18.30 | YARI FINAL OGLEN SEANSI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 18.30-19.30 | AKSAM YEMEGI SPOR SALONU
23 MAYIS 2023 SALI 20.00-22.00 | YARI FINAL AKSAM SEANSI SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 07.30-08.30 | SABAH KAHVALTISI SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 09.00-14.30 | FINAL (ALT MINiK-MiNiK-YILDIZ ERKEK) - TATAMIi / A SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 09.00-14.30 | FINAL (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN ERKEK) - TATAMI / B SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 09.00-14.30 | FINAL (UMIT, U21, BUYUK, VETERAN KADIN) - TATAMIi / C SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 09.00-14.30 | FINAL (ALT MINIiK-MiNiK-YILDIZ KADIN) - TATAMi / D SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 14.30-15.00 | MADALYA TORENI SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 15.00-15.15 | TEKNIiK KURUL VE MHK DEGERLENDIRME TOP. SPOR SALONU
24 MAYIS 2023 CARSAMBA 15.15-15.30 | VEDALASMA VE SALONDAN AYRILIS SPOR SALONU
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