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TAI CHI TÜRKİYE ŞAMPİYONASI 
 

ALT MİNİKLER-MİNİKLER-YILDIZLAR-GENÇLER-BÜYÜKLER- VETERANLAR 

(Tai Chi) ŞAMPİYONASI TALİMATI  

 

 

TARİH :19-20 OCAK 2026 

YER: SERDİVAN KAPALI SPOR SALONU /SAKARYA 

  
MÜSABAKA GENEL PROGRAMI 

SPOR SALONU SERDİVAN METEHAN BAŞAR KAPALI 

SPOR SALONU -SAKARYA 

TEKNİK TOPLANTI 18 OCAK SAAT:20.00 

 

 

MODERN STİLLER: 

8/16/24/32 Taijiquan/Taijijian, 42 Taijiquan/Taijijian, 3rd set Taijiquan/Taijijian, Optional 

taijiquan/Taijijian, Taichi shan, Duillian, Jiti  

 

IWUF YENİ GELENEKSEL STİLLER: 

Yang Style Taijiquan Yang Style Taijijian Chen Style Taijiquan Chen Style Taijijian 

 

GELENEKSEL ZORUNLU STİLLER: 

Boş el : Yang stil, Chen stil, Wu stil, Wu Hao, Sun stil, He stil, Bagua zhang, Xingyi quan, Wudang 

 

SİLAHLI FORMLAR: 

Taiji silahları, Bagua silahları, Xingyi silahları, Wudang silahları. 

 

YARIŞMA KURALLARI: 

• Tüm taijiquan ve taijijian yarışmaları için en az süre 2 dk. En fazla süre 4 dk. Olacaktır. 

• IWUF Yeni geleneksel stillerin süresi 3-4 Dk olmalıdır. 

• Diğer geleneksel stiller (Bagua, Xingyi,Wudang) zaman süresi 1dk. altında olmamalıdır. 

• Yeterli sayıda yarışmacı olmaması halinde benzer gruplar birbiri ile birleştirilir. 

• Her yarışmacı 2 kategoriden modern yada geleneksel ( boş el, kısa silah, uzun silah, oynar 

silah) yarısabilir. 

• Modern yada geleneksel (2 açık el),(2 silah) yada (1 açık el 1 silah) olmak üzere 
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• 2 kategoriden yarışabilir. 

Not: Minikler 08-16-24 Form ve Geleneksel Formalarda yarışabilir. Jiti yarışmaları teknik 

toplantıda belirlenecektir. 

 

 

-    ALT MİNİKLER: 2019 ve yukarısı 

– MİNİKLER: 2015-2018 

– YILDIZLAR :2012- 2013-2014 

– GENÇLER: 2009-2010-2011 

– BÜYÜKLER: 2008-1987 

– VETERANLAR: 1986 ve Yukarısı 65 Yaş 

 

 

 

HARCIRAH: 

Sporculara Federasyonca harcırah ödenmeyecektir. Harcırah alamayan sporcu, Antrenör ve 

İdarecilerin Harcırahları ile yol ücretleri kendi kulüp ve sporcu potansiyeli bütçe imkânı göz 

önünde bulundurularak bağlı oldukları İldeki İl Müdürlüklerince ödenebilir. 

 

IWUF Yeni geleneksel stillerin süresi 3-4 Dk olmalıdır. 
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