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TÜRKİYE ÜNİVERSİTE SPORLARI FEDERASYONU 
ÜNİLİG WUSHU KUNG FU TÜRKİYE ŞAMPİYONASI MÜSABAKA TALİMATI 

 
AMAÇ VE KAPSAM 
Bu Talimat, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu tarafından düzenlenecek olan “Ünilig” Wushu  faaliyeti 
katılım koşullarının; üniversite yöneticilerinin, teknik sorumluların, sporcuların ve diğer ilgililerin uymakla 
yükümlü oldukları kuralların ve Ünilig kapsamında yapılacak olan müsabakaların organizasyonuna ilişkin usul 
ve esasların belirlenmesi amacıyla hazırlanmıştır. 
 

KISALTMALAR VE TANIMLAR 
Bu Talimat metninde geçen;  
SHGM: Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü’nü, 

TÜSF: Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu’nu,  

Federasyon Temsilcisi: TÜSF adına görev yapan yetkiliyi, 

Federasyon Gözlemcisi: Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu adına görev yapan yetkiliyi, 

Tertip Komitesi: Yarışmayı Tertip Eden Komiteyi, 

Federasyon İl Temsilcisi : Türkiye Üniversite Sporları Federasyonu İl Temsilcisini 

İl Spor Dalı Temsilcisi: Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu İl Temsilcisini,  

Takım: Üniversiteler bünyesinde kurulmuş olan takımlarını,  

MHK: Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu Merkez Hakem Kurulu’nu,  

Disiplin Kurulu: TÜSF Disiplin Kurulu’nu  

Yarışma Talimatı: TÜSF Yarışma Talimatını  
ifade eder. 
 
FAALİYET BİLGİLERİ 

Faaliyetin Yeri Sakarya Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü / Serdivan Spor Salonu 

Tarihi 21 - 22 Ocak 2026 

İrtibat 0264 616 0320-21-24 /  

Teknik Toplantı Yeri Sakarya Serdivan Spor Salonu Toplantı Salonu 

Tarih / Saat 20 Ocak 2026 Saat: 17 : 00 

Tartı Saati 10.00 - 19.00 

İletişim 0264 616 0320-21-24 /  
 

Not: Faaliyete katılacak üniversitelerin, Extranet üzerinden KAFİLE LİSTELERİ’ni 12 Ocak 2026 
Saat:17.00 tarihine kadar girmeleri gerekmektedir. Ayrıca; KAFİLE LİSTESİ doldurularak; Sağlık, Kültür ve Spor 
Daire Başkanlıklarından onaylı/imzalı olarak teknik toplantıda tertip komitesine teslim edilecektir.  
 
AÇIKLAMALAR 

 
Madde 1. Katılım Koşulları ve Sporcu Sayıları  
1-“Ünilig ” Wushu faaliyetine katılmak isteyen takımlar;  

a. Her takım 6 sporcuya kadar en fazla 1, 6 ve üzeri sayıda sporcu katılımda 2 Yabancı uyruklu sporcu 
oynatabilir.  

b. Üniversiteler yarışmaya Sanda kategorisinde 11 Erkek – 8 Kadın en fazla 19 sporcu ile katılabilirler.  

 

2-“Ünilig” Wushu faaliyetine katılmayı taahhüt ettikleri halde mazeretsiz olarak katılmayan takımlar, Disiplin 
Kuruluna sevk edilirler. 
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3- Tartı ve doktor kontrolünden sonra kura çekimleri yapılır. Tartı saati her gün 07:00’dir. Tartıda kilo 
toleransı yoktur. 
 

Tartıya gelen sporcular aşağıdaki belgeleri ibraz ederler. 
 

Madde 2. Gerekli Belgeler  
1-Üniversiteler, Teknik Toplantıda Üniversitelerinin Öğrenci Dekanlığı, Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanlığı 
veya Spor Koordinatörlüğünden imzalı / onaylı kafile listesi,   
2- Öğrenci kimlik belgeleri (e-devletten yeni alınmış aktif olduğunu gösterir öğrenci belgesi). 
3- TÜSF Sporcu Kartları (Lisansları) 
4- Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu lisans belgesi. 
 
 

Madde 3. Organizasyon ve Sorumluluklar 
Organizasyonu Üstlenen Üniversitenin ve Kurumların Yapması Gerekenler; 

1- Müsabaka alanının düzenini sağlar, gerekli sağlık, emniyet ve güvenlik önlemlerini alır, müsabakanın genel 
organizasyonunu yaparlar. 

2-Ödül Töreni için “Şeref Kürsüsü” ve “Madalya Minderi veya Tepsisi” ile üzeri örtülü bir masa gereklidir. 

3-Müsabakalar Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonunun hakem desteği ile gerçekleştirilir.  

4-Federasyon Temsilcisi, tüm raporları ve müsabaka sonuçlarını TÜSF’ye göndermekle yükümlüdür.  

5-“Ünilig” Wushu Kung Fu faaliyetine ilişkin yarışma programı ve olaylı müsabakalar ile ilgili işlemlerin 
yürütülmesi konularında TÜSF yetkilidir.  

6-Müsabakalar ile ilgili tüm kararlar TÜSF tarafından alınır ve gerekli işlemlerin yapılması için ilgili birimlere 
bildirimde bulunulur. 
 

Madde 4. Yarışma Kuralları ve Açıklamalar 

SANDA 
Sıkletler; 

SANDA (ERKEKLER) 48-52-56-60-65-70-75-80-85-90-+90 
SANDA (KADINLAR) 48-52-56-60-65-70-75-+75 
 

Sıkletlerde en az 5 sporcu katılımı olmaması halinde müsabaka yapılmayacaktır. 

Müsabaka Süreleri: 

Sanda müsabakaları 2 dakikadan 3 raunt yapılır, dinlenme araları 1 dakikadır. Ancak katılımcıların durumuna 
göre Merkez Hakem Kurulunca süre ve rauntlar düzenlenebilir. 
Üniversiteler Şampiyonaya her sıklette 1 (bir) sporcu ile katılabilir. Sporcular Üniversite Yönetiminden onaylı 
kafile listelerinde bulundukları sıklette tartıya ve müsabakalara kabul edilecek olup, listede belirtilen 
sıkletlerin haricinde alt veya üst sıklete geçiş yapamayacaklardır. Üniversitelerinden onaylı kafile listelerinde 
bilgileri bulunmayan sporcular müsabakaya alınmayacaktır. Listeler onaylandıktan sonra üzerinde yapılan 
eklenti, silinti, kazıntı ve tahrifat tespit edildiğinde geçersiz sayılacaktır. 
 
Müsabaka Malzemeleri:  
Sporcular aşağıda yazılı olan müsabaka koruyucu malzemeleri ile kıyafetlerini giymek zorundadırlar. Aksi 
takdirde sporcular müsabakalara alınmayacaktır. Müsabaka sonunda hakem tarafından yapılan kontrollerde 
bu malzemelerden birinin olmadığı tespit edildiğinde sporcu puanlarına bakılmaksızın hükmen yenik 
sayılacaktır. 

Müsabakalarda kullanılacak malzemeler sporcuların kendileri tarafından temin edilecektir 
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SANDA MÜSABAKA MALZEMELERİ 

Kask ve safeguard ve eldiven  Sporcunun köşesine göre kırmızı veya mavi olmalıdır 

Dişlik Mecburidir. Tam olması gerekir 

Bandaj Mecburidir. Çift bandaj kullanılamaz. 

Eldiven 
Erkek (65 kg. kadar 8 OZ, daha üst kilolarda 10 OZ) 
Kadın (Tüm kilolarda 8 OZ) 

Kogi Mecburidir. 

Şort ve tişört 

Sporcunun köşesine göre kırmızı veya mavi olmalıdır. 
Erkekler şort altına diz boyunda tayt giymelidir.  
Kadınlar uzun veya yarım kol tişört giymelidir. 
Kadınlar Wushu Pantolonu giymelidir.  

 

TAO-LU  

Müsabakalar 5 sporcudan az katılımı olan kategorilerinde birleştirme yapılacaktır. Bir sporcu en fazla iki 
kategoride yarışabilecektir. 

a. MODERN TAOLU YARIŞMA KATEGORİLERİ: 
Changquan : 32 form 1. guidin 2-3 guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Nanquan : 32 form 1. guidin 2. guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Jianshu : 32 form 1.guidin 2-3 guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Daosuhu : 32 form 1.guidin 2-3 guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Gunshu : 32 form 1.guidin 2-3 guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Qianshu : 32 form 1.guidin 2-3 guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Nangun : 32 form 1.guidin 2.guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Nandao : 32 form 1.guidin 2.guidin opsionel formlar birlikte yarışacaktır 
Duilian : Açıkel ve silahlı duilan formlar birlikte yarışacaktır 
Taichiquan : Modern formlar birlikte yarışacaktır 
Taichijian : Modern formlar birlikte yarışacaktır. 

b. GELENEKSEL TAO-LU YARIŞMA KATEGORİLERİ 
1. Grup: Geleneksel Taichiquan 
 Chen, Yang, Sun, Wu, Wu (Hao), Li, Wudang Zhaobao, Aletli Taichiquan 
2. Grup: Geleneksel Bagua, Xingyi, Bajiguan, Açık el, Silah, Duilian 
3. Grup: Geleneksel Nanquan 

Geleneksel Guandong, Fuijian, Sichuan-Nanquan okul stilleri (Hong, Li, Mo, Cailifo) Açık el, Silah, Duilian 
4. Grup: Geleneksel Shaolinquan 

Açık el, Silahlı, Duilian 
5. Grup: Geleneksel Taklit Stilleri: 
 Houquan, Yinzhuquan, zuiquan, Tanglangquan, Ditanquan, Zonghequan, Minghequan, Açık el, Silahlı, 

Duilian 
6. Grup: Geleneksel Tongbeiquan, Fanziquan, Chuojiao, Pigua, Açık el, silahlı, Duilian 
7. Grup: Geleneksel Yongchun (Wing chun) 
8. Grup: Diğer Geleneksel Stiller 
 Chaquan-Huaquan, Bauquan, Bamei(Pakmei), Liuhequan, Gongliquan, Yueliaquan, Wudangquan 

 Geleneksel açık eller Taichiquan grupları birlikte yarışacaktır. 

 Geleneksel açık eller 2.grup 3.grup 4.grup 5.grup 6.grup 7.grup 8.grup birlikte yarışacaktır 

 Geleneksel kısa silahlar Taichijian grubu birlikte yarışacaktır 
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 Geleneksel kısa silahlar (jianshu-Daosuhu-Shuangdao-Shuangjian-Yelpaze) birlikte yarışacaktır. 

 Geleneksel uzun silahlar (Gunshu-Qiangshu-Nangun-Dadao-Pudao) birlikte yarışacaktır. 

 Geleneksel oynar silahlar birlikte yarışacaktır. 

 Müsabakalarda ilk 3 dereceye giren (1.2.3.3.) sporculara madalya verilir. 

 Müsabakalarda ilk üç dereceye giren (1.2.3.) Üniversitelere kupa verilir.  

 Bir sporcu en fazla 2 kategoride yarışabilir. 

 Beş kişiden az olan kategorilerde birleştirme yapılacaktır. 
 Her kategoride en az 5 sporcu olmalıdır. Beş sporcudan az olan kategorilerde birleştirme 

yapılacaktır.  
 
Müsabaka Süreleri 
Modern formlarda 1dk.20sn. zaman şartı aranır. Geleneksel formlar 50 saniyeden az, 2 dakikadan fazla 
olamaz.  
 
Madde 5. Sporcuların Uygunluğu  
1-Müsabakalara katılacak sporcular TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen yaş sınırında (01.01.1998 ve 
Sonrası Doğanlar) olmalıdırlar. 

2-Sporcular TÜSF’nin Yarışma Talimatında belirtilen şartları taşımaları zorunludur. 

3-Sporcular, onaylı listede yer alarak öğrenci kimliği ve TÜSF Sporcu Kartına (Lisans) sahip olmalıdırlar.  

4-Bu maddede belirtilen hususlara aykırı davranan takımlar hakkında hükmen mağlubiyet ve turnuvadan 
ihraç kararı vermeye TÜSF müsabaka tertip komitesi yetkilidir.  
 
Madde 6. İtiraz Prosedürü 
Bir takım bir hakem kararı tarafından veya herhangi bir olay nedeni ile müsabaka sırasında olumsuz bir 
şekilde kendi aleyhlerine bir durum oluştuğuna inanıyorlar ise, itiraz prosedürü şu şekilde ilerlemelidir. 

 
Sanda için; Katılan her takım (Üniversite bazında) en fazla iki (2) kez itiraz etme hakkına sahiptir. İtiraz sadece 
platform hakeminin kararına “itiraz tabelası” kaldırılarak yapılacaktır. Netice ile anlaşmazlığı olan katılımcı ekip 
derhal yarışma sahnesinde yazılı bir itirazda bulunmalı ve baş Hakemin onayını takiben, itiraz dilekçesi ve raundu 
gösteren net bir video çekimi ile birlikte 5.000 TL. ücret ödemeli ve Federasyon Temsilcisine iletmelidir. İtiraz 
Kurulu daha sonra maçı derhal gözden geçirecek ve bir sonuca varacaktır. İtirazın geçerli bulunması halinde sonuç 
değiştirilecek ve itiraz ücreti iade edilecektir. İtirazın geçersiz olduğu tespit edilirse, sonuç değişmeden kalacak ve 
itiraz ücreti Federasyona devredilecektir.  
Taolu için; İtiraz kurulu katılımcının, baş hakem yada C Grubu hakemin puanlamada kesinti yaptığı kararlarla ilgili 
itirazları değerlendirir. Katılımcı, hakem üyelerinin aldığı kararlara katılmazsa, itiraz şu şekilde yapılır: Takım lideri 
veya antrenörü, sporcusunun sergilediği performansın bitiminden sonraki 15 dakika içinde İtiraz kuruluna yazılı 
olarak ve 5000₺ tutarında itiraz ücreti ile birlikte Federasyon Temsilcisine iletmelidir. Her itiraz bir teknik hata ile 
sınırlıdır. İtiraz Kurulu söz konusu itirazı kaydedilmiş video üzerinden inceler. Kurulun incelemesinde karar doğru 
olarak değerlendirirse itiraz eden bu karara uymak zorundadır. Verilen karara herhangi bir itiraz durumunda; 
durumun ciddiyetine göre İtiraz kurulu gerekli önlemleri almaya yetkilidir. İtiraz haklı bulunması durumunda itiraz 
ücreti iade edilir ve İtiraz Kurulu Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu Talimatlarına göre hareket eder. 
 
3-“Ünilig” Wushu Kung Fu müsabakaları ile ilgili her türlü itiraz TÜSF Yarışma Talimatına uygun olarak Tertip 
Komitesine yapılır. 

 

Madde 7. Müsabaka Sonuçlarının Tescili  
Müsabaka ve yarışma sonuçları, TÜSF tarafından tescil edilir.  
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Madde 8. Diskalifiyeler 
Sporcular veya takımlar Tertip Komitesi tarafından da ihraç edilebilir. Bundan ayrı olarak, şiddet, sözel veya 
fiziksel saldırı, şüpheli oyun sonucu gibi davranışlardan dolayı sporcu organizasyondan ihraç edilebilir. Tertip 
Komitesi bahsedilen bu davranışlar nedeni ile takımın diğer üyelerinin katılımından dolayı (herhangi bir şey 
yapmasalar bile) tüm takımı ihraç edebilir. 
 
Madde 9. Disiplin Hükümleri  
1- Bu Talimata ve TÜSF’nin diğer talimatlarına aykırı davranan sporcular, teknik sorumlular, yöneticiler, 
takımlar ve diğer ilgililer hakkında TÜSF Disiplin Talimatı hükümleri uygulanır.  

2- Olaylı müsabakaların raporları, Federasyon Temsilcisi tarafından toplanarak 72 saat içinde faks, E-mail, vb. 
iletişim araçlarıyla TÜSF’ye gönderilir.  

 

Madde 10. Kupa ve Madalyalar  
1- TÜSF tarafından belirlenecek esaslar çerçevesinde müsabakalar sonunda birinci, ikinci ve üçüncü olan 
takıma kupa, sporculara madalyalar verilir.  
2- Kupa töreni organizasyonu TÜSF tarafından yapılır.  
3-Üniversiteler TÜSF’nin belirleyeceği organizasyon kurallarına uymak ve kupa törenine katılmak 
zorundadırlar.  
 
Madde 11. Hakemler  
Müsabakalar, Türkiye Wushu Kung Fu Federasyonu tarafından atanan gözlemci ve hakemler tarafından 
yönetilir. 
 
Madde 12. Tertip Komitesi 
TÜSF Yarışma Talimatına uygun olarak aşağıdaki şekilde oluşur.  
Başkan : Federasyon Temsilcisi, Tertip Komitesinin Başkanıdır.  
Üye : İl Müdürü ve/veya (faaliyet üniversitede yapılıyor ise) Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Başkanı,  
Üye : İl Müdürlüğü Spor Şube Müdürü,  
Üye : Üniversite Sporları Federasyonu İl Temsilcisi  
Üye : İlgili Spor Dalının İl Temsilcisi,  
Üye : Varsa ilgili branşın TÜSF Teknik Kurul Üyesi  
Üye : Üyelerce gerek görülmesi durumunda yarışmalara katılan üniversite yöneticileri arasından seçilecek en 
fazla 3 kişi.  
İlgili spor dalının federasyon gözlemcisinin bulunmadığı durumlarda bu görev ilgili spor dalının il temsilcisi ile 
TÜSF İl temsilcisi tarafından yürütülür. 
 
Madde 13.Faaliyet Katılım Destek Bedeli 
 
Faaliyete katılan üniversitelerimize takım başına 2 – 5 Sporcu ile katılımda 15.000TL,  6 – 10 Sporcu ile 
katılımda 35.000TL, Faaliyet Katılım Destek Bedeli ödenecektir. Bu bedel faaliyet bitimi sonrasında 
Üniversitelerin Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlıklarının banka hesaplarına gönderilecek olup haricinde 
herhangi bir ödeme (konaklama, yemek, ulaşım, harcırah v.b) ödeme yapılmayacaktır. 
 
 
Madde 15. Talimatta Düzenlenmeyen Hususlar  
Bu Talimatta ayrıca düzenlenmeyen hususlar hakkında nihai olarak karar verme yetkisi TÜSF’e aittir.  
Bu Talimatta yer almayan konularda; mevcut yasa, yönetmelik, çerçeve statü, ana statü, talimat hükümleri ve 
TÜSF’ nin çıkardığı tüzük, talimat, ilke kararları ve mevzuatı doğrultusunda, Türkiye Üniversite Sporları 
Federasyonu karar verme ve gerektiğinde açıklayıcı ek talimat çıkarma yetkisine sahiptir. 
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Madde 16. Yürürlük 
Bu talimat, Türkiye Üniversite Sporları Federasyonunun web sayfalarında yayımı tarihinde yürürlüğe girer. 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÖNEMLİ HUSUSLAR: 

 
a) 20 Ocak 2026 tarihinde saat 13:00’de hakem toplantısı yapılacaktır. Bu toplantıya katılmayan 
hakemlere görev verilmeyecektir. Müsabakalar her gün saat 10:00’da başlayacaktır. Gerekli görüldüğü 
hallerde müsabakaların başlama ve bitiş saatleri Federasyon Temsilcisi tarafından değiştirilebilecektir. 
b) 21 Ocak 2026 tarihinde saat 14:00’de müsabakaların açılış seremonisi yapılacaktır. Seremoniye bütün 
üniversitelerin kafileleri katılacaktır. 

c) Müsabaka esnasında sportmenlik dışı davranışta bulunanlar ile gereksiz itirazlarıyla hakem ve 
görevlilere gayri ahlaki davranışlarda bulunup müsabakaların ahengini bozan idareci, antrenör ve 
sporcular, Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilir. 
d) Sanda ve Tao-lu müsabakalarında ilk 3 dereceye giren (1.2.3.3.) sporculara madalya ve madalya 
sıralamasında ilk üçe giren (1.2.3.) üniversitelere kupa verilecektir. 
e) Dopingli bulunan sporcular ceza kuruluna sevk edilecektir. 
f) Diş teli takan sporcular Diş hekimlerinden “Wushu müsabakası yapmasında sakınca yoktur” kaşeli ve 
ıslak imzalı onayın aslını tartı esnasında, ibraz etmek zorundadırlar. 
g) Müsabaka talimatında yer almayan konularda karar mercii Üniversite Sporları Federasyonu temsilcisidir. 
h) Ek-1’de yer alan sporcu sağlık muayene taahhütnamesinin her sporcu tarafından doldurularak 
doktor kontrolü esnasında teslim edilmesi gerekmektedir. 
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EK-1: SPORCU SAĞLIK TAAHHÜTNAMESİ 

 

Daha önce aşağıdaki nedenlerle hekime ya da hastaneye başvurdunuz mu? 
Sağlık Sorunu Evet Hayır 

Kalp rahatsızlığı ( ) ( ) 
Kalp romatizması ( ) ( ) 
Akut eklem romatizması ( ) ( ) 
Yüksek ya da düşük tansiyon ( ) ( ) 
Astım veya diğer solunum hastalığı ( ) ( ) 
Kan hastalıkları, kansızlık ( ) ( ) 
Varis, basur, damar iltihabı ( ) ( ) 
Diyabet (şeker hastalığı) ( ) ( ) 
Epilepsi (sara) ( ) ( ) 
Guatr ( ) ( ) 
Sarılık (Hepatit A, B, veya C) ( ) ( ) 
Zührevi (cinsel yolla bulaşan) hastalıklar ( ) ( ) 
Böbrek-mesane hastalıkları (kum, taş vb.) ( ) ( ) 
Migren ( ) ( ) 
Kulak, kurun boğaz sorunları (sinüzit, bademcik vb.) ( ) ( ) 
Cilt hasatlığı (egzama, mantar, siğil, uçuk vb.) ( ) ( ) 
Sıtma ( ) ( ) 
Diğer eklem hastalıkları ( ) ( ) 
Fıtık ( ) ( ) 
Gözlük- kontak lens kullanıyor musunuz? ( ) ( ) 
Herhangi bir işitme sorununuz var mı? ( ) ( ) 
Bunun için bir aparat kullanıyor musunuz? ( ) ( ) 
Böbreğiniz iki tane mi? ( ) ( ) 
Testisiniz iki tane mi? ( ) ( ) 
Gıda-ilaç alerjisi ( ) ( ) 
Hamilelik şüpheniz var mı? ( ) ( ) 

 

 

 

Yukarıdaki bilgilerin doğruluğunu beyan ederim. 

 

Sporcunun Adı ve Soyadı:                  Sporcunun İmzası: 

 Tarih: ……./………./ 2026 

 
 
 
 


